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政策 蒙哥馬利郡教育委員會 

 

相關條目:  CND, CND-RA, JEA-RD, JPG, JPG-RA 
責任辦公室:  Office of Engagement, Innovation, and Operations   

Office of Teaching, Learning, and Schools; School Support and Improvement 
相關來源:  Richard B. Russell 全美校餐法案(NSLA, 42 USC 1751); 1987 年 McKinney-Vento 無

家可歸者援助法修訂案 Title VII, Subtitle B; 美國農業部(USDA), 食品和營養服務

(FNS), SP 23-2017, 校餐欠費: 指引和問題解答, 2017 年 3 月 23 日; USDA, FNS, SP 
29-2017, 克服校餐欠費的挑戰: 在我們國家學校行之有效的策略, 2017 版, 2017
年 5 月 20 日; 馬里蘭州規章法教育章程, 第 7-601-605 和 7-701-704 條, 由馬里

蘭關愛兒童法修訂 

 
 

校餐和營養服務計畫 
 

 
A. 目的 

 
就蒙郡公立學校(MCPS)在應對蒙郡兒童飢餓問題中作為合作者的方式設定指引, 以
便支持學生學習、成長和保持健康的能力。 
 
設定指導以下工作的原則和策略: 鼓勵和協助所有符合條件的學生申請由聯邦政府

資助的免費和減價校餐(FARMs), 同時消除與之相聯的汙名化、或防止公開符合

FARMs 資格學生的身份。 
 
設定以經濟實惠的方式提供校餐的要求, 包括儘量減少學生校餐帳戶的累積欠費, 並
以尊重對方且有效的方式向學生家長/監護人收取校餐欠費。 

 
B. 問題 

 
1. MCPS 在上學日、週末及暑期提供食物和餐飲方案, 並藉此與社區合作夥伴共

同解決兒童的飢餓問題。 
 

2. MCPS 校餐和營養服務計畫的運營必須符合州和聯邦政府對全美學校午餐計

畫和學校早餐計畫(統稱為全美校餐計畫, NSMP)的要求。 
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3. 學生或學生的父母/監護人應當支付學生校餐帳戶內的費用, 除非根據收入或

其它條件, 那些費用將由州或聯邦政府出資支付。聯邦規章要求學生的父母/
監護人在學生的校餐帳戶出現負數餘額時要及時充費, 否則, 學區就必須吸收

這些費用並/或動用其他經費支付。 
 

C. 立場 
 
1. 蒙郡教育委員會確認在教委會政策 JPG, 健康: 身體和營養健康中闡述的原則, 

以便保護兒童的健康福祉和學習能力, 並進一步確認教委會的目的, 即減少兒

童飢餓對學生福祉和學業成績的影響。 
 
2. MCPS 與眾多社區合作夥伴一起努力解決兒童的飢餓問題。這些合作讓我們

在蒙郡低收入地區設立了各種計畫, 在教學日結束後為兒童提供餐食和零點。

課後托兒零食和高危晚餐計畫為參加預定活動的學生提供營養。"週末書包

計畫"是社區合作組織向學校捐贈不易腐爛食品的計畫, 這些食品隨後發給學

生, 以確保他們在週末也能獲得營養。 
 
3. 當學校放暑假時, 孩子們的學習和對良好營養的需要並沒有停止。暑期食品

服務計畫(SFSP)為蒙郡急需營養的學生和兒童提供營養餐。對於在暑假期間

可能挨餓或面臨營養不良風險的學生來說, SFSP 是一項寶貴的資源。所有這

些計畫都為兒童提供免費獲取營養的機會。 
  

4. "全面校餐計畫"為部分學校的學生免費提供早餐和午餐。此外, "馬里蘭州好

成績餐"(MMFA)計畫每天還在部分學校的教室裡提供免費早餐(無論學生是

否符合 FARMs 資格)。 
 
5. 除了這些計畫以外, NSMPs 還確保所有學生在上學期間都有飯吃, 並藉此解決

兒童的飢餓問題。這些計畫的運營需要成本, 因此, 以經濟實惠的方式來管理

這些計畫非常重要, 同時不能公開暴露無法支付餐費的學生, 以免造成"餐恥"。 
 

6. MCPS 力爭在適當的情況下提供各種有吸引力的食物選擇, 滿足學生的飲食限

制, 並體現 MCPS 社區的文化多元性。 
 

7. 家長/監護人應對子女校餐帳戶中的餘額負責。應當在購買校餐時在購買點

支付現金或提前向學生的校餐帳戶充值、或通過網上的預付系統隨時充值。 
 

8. 所有學生在使用校餐帳戶時都會得到有尊嚴和保密的待遇。 
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a) 所有有關收取學生校餐帳戶未付餘額的事宜, 應盡量與家長/監護人聯

繫。 

b) 校餐帳戶未付費用的後果應儘量不由學生來承擔。 

c) 不得因校餐帳戶有未付餘額而處分學生或限制學生參加學校活動。 
 

9. MCPS 必須收取校餐帳戶中的未付費用, 這樣, MCPS 食品和營養服務部才能維

持財務完整性和償付能力。 
 
a) 如果學生在符合 FARMs 資格前就積累了餐費, 則無需償還。 
 
b) 對於不符合 FARMS 資格的學生, 教育總監可以設定校餐帳戶未付費用

的門檻。學校領導將通過各種通訊方式與超過這個門檻的學生家長/
監護人聯繫。 

 
c) 如果學生校餐帳戶的餘額為負數, 則學生不能使用校餐帳戶點購單品。 
 

10. 教育總監可以與社區夥伴或希望出資支付未付校餐費用的其他人士合作, 尋
求和確定支付未付校餐費用的經費方案。 

 
D. 希望達到的成果 

 
1. MCPS 將通過與社區夥伴合作, 在上學日期間和以外提供餐食和其它食物選擇

來不斷尋求解決兒童飢餓問題的機會。 
 

2. MCPS 將遵循 NSMP 的規定, 通過減少校餐帳戶累積未付餘額的成本效益方式

為學生提供餐食。 
 
E. 實施方法 

 
1. MCPS 將制定策略, 並通過以下方式在不累積校餐帳戶未付餘額的情況下提高

學生獲取校餐的一致機會 - 
 
a) 鼓勵提前向學生的餐廳帳戶充值, 並鼓勵使用預付系統, 這個系統讓家

長/監護人可以監督和維持帳戶的正餘額狀態, 並在需要時充值。 
 

b) 制定積極有效的推廣計畫和全面的通訊策略, 鼓勵符合聯邦 FARMs 資
格的所有學生都提出申請; 並 
 

c) 當學生的餐廳帳戶接近設定的不足餘額時, 通知家長/監護人學生帳戶

的餘額。 
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2. MCPS 將以尊重、保密和直接的方式與家長/監護人進行溝通, 討論負餘額, 並
確定償還方法。 
 

3. 教育總監將制定執行這項政策的規程。 
 

4. 必須在每個學年開學時向有子女就讀 MCPS 的所有家庭並在學年期間向轉入

MCPS 的學生家庭提供書面形式的校餐收費規程。 
 
F. 審查和報告 

 
將按照教委會政策審查流程對本政策進行持續審查。 
 

 

政策發展史: 新政策, 由決議第 224-22 號採納, 2022 年 5 月 10 日。 
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